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CONVOCATORIA CONGRESO NACIONAL DE ESTUDIANTES DE POSGRADOS
DE ANESTESIOLOGIA

La Sociedad Colombiana de Anestesiologia y Reanimacién y el Comité Académico
de Residentes invitan a los médicos residentes de anestesiologia y reanimacion del
pais a postular propuestas académicas para conformar el programa cientifico del

Congreso Nacional de Residentes.

La convocatoria busca seleccionar actividades de alto valor académico, pertinencia
clinica y enfoque innovador, orientadas a responder a los retos actuales y futuros

del ejercicio anestesiologico.

Fechas importantes:
* Publicacién de la convocatoria: 12 de mayo de 2026
* Cierre de la convocatoria: 25 de mayo de 2026 a las 4:00 p. m.

* Notificacion de resultados: 2 de junio de 2026

Se priorizaran especialmente aquellas propuestas que:

e Presenten actualizacion de guias, consensos o recomendaciones recientes.

e Desarrollen temas emergentes o innovaciones incorporadas en los ultimos tres
anos.

e Promuevan el analisis critico de controversias clinicas actuales.

e Aporten herramientas practicas para la toma de decisiones en la atencién

perioperatoria.
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EJES TEMATICOS DE POSTULACION

Eje 1. Medicina perioperatoria, proteccion multiorganica y paciente con

comorbilidades

Espacio orientado a propuestas centradas en la prevencion del daio sistémico
perioperatorio y en el abordaje anestésico del paciente adulto complejo con

enfermedades concomitantes.

Lineas orientadoras:

e Prevencion de lesion miocardica perioperatoria.

e Estrategias de proteccion renal y pulmonar.

e Neuroproteccion y prevencion de delirium/disfunciéon cognitiva.

e Manejo del paciente fragil.

e Paciente con enfermedad cardiovascular.

e Paciente con obesidad, apnea del suefio y sindrome metabdlico.
e Paciente anticoagulado o con alto riesgo trombatico.

e Optimizacién hemodinamica enfocada en desenlaces.

Eje 2. Anestesia regional, analgesia y recuperacion funcional

Propuestas centradas en estrategias modernas de analgesia, procedimientos

guiados por ultrasonido y recuperacion mejorada.

Lineas orientadoras:

e Innovaciones en bloqueos periféricos y neuroaxiales.
e Seguridad en anestesia regional.

e Anticoagulacion y bloqueos.

e Analgesia multimodal.

e ERAS y recuperacion acelerada.
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e Analgesia en cirugia toracica, abdominal y mamaria.

e Nuevas tecnologias en ultrasonografia regional.

Eje 3. Anestesia obstétrica y manejo perioperatorio de la gestante

Propuestas enfocadas en la atencion anestésica de la paciente obstétrica, el manejo
de la gestante de alto riesgo y las estrategias orientadas a disminuir la

morbimortalidad materna y fetal.

Lineas orientadoras:

e Estrategias anestésicas para reducir la morbimortalidad materna.
e Intervenciones para mejorar desenlaces fetales y neonatales.

e Nuevas guias en cesarea segura.

e Analgesia obstétrica con impacto en seguridad.

e Manejo anestésico de la gestante con cardiopatia o comorbilidades severas.
e Hemorragia obstétrica y respuesta perioperatoria.

e Trastornos hipertensivos del embarazo.

e Emergencias anestésicas maternas.

e Monitoreo y vigilancia avanzada en obstetricia.

Eje 4. Anestesia pediatrica, alta complejidad y protecciéon del paciente infantil

Espacio orientado a propuestas sobre retos actuales, innovaciones y toma de
decisiones en el manejo anestésico del paciente pediatrico, con énfasis en

seguridad, monitorizacion avanzada y condiciones clinicas complejas.

Lineas orientadoras:

e Seguridad anestésica en neonatos y lactantes.
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e Manejo de la via aérea pediatrica dificil.

e Neuromonitoria en el paciente pediatrico.

e Monitoreo hemodinamico y ventilatorio avanzado.

e Paciente pediatrico con enfermedades raras o sindromes complejos.
e Paciente pediatrico con cardiopatias o comorbilidades severas.

e Sedacion fuera de quiréfano.

e Eventos criticos en anestesia pediatrica.

e Estrategias para disminuir complicaciones perioperatorias en pediatria.

Eje 5. Neuroanestesia y proteccion neurolégica

Propuestas enfocadas en el paciente neuroquirirgico, el manejo anestésico

neurolégico y la prevencién de lesion cerebral perioperatoria.

Lineas orientadoras:

e Monitoreo neuroldgico intraoperatorio.

e Neuroproteccion.

e Manejo hemodinamico en neurocirugia.

e Despertar y evaluacion neurologica.

e Paciente con hipertension endocraneana.

e Anestesia para procedimientos neurorradiolégicos.

e Complicaciones neuroldgicas perioperatorias.

Eje 6. Tecnologia, inteligencia artificial y transformacion digital

Espacio orientado a la incorporacion de tecnologias emergentes y herramientas de

inteligencia artificial aplicadas al ejercicio anestesiologico.
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Lineas orientadoras:

e |A en valoracion preanestésica.

e |A para prediccion de complicaciones.

e Herramientas digitales para documentacion y eficiencia clinica.
e Monitoreo inteligente.

e Simulacion digital y entrenamiento tecnologico.

e Implicaciones éticas y legales.

e Futuro digital de la anestesiologia.

Eje 7. Miscelaneo clinico: temas emergentes y escenarios de dificil

clasificacion

Bloque flexible destinado a propuestas de alto interés clinico que no se

circunscriben de manera estricta a los demas ejes.

Lineas orientadoras:

e Anestesia fuera de salas de cirugia.

e Crisis intraoperatorias.

e Gestion de la sangre del paciente (PBM).

e Via aérea dificil.

e Hipertermia maligna.

e Seguridad del paciente.

e Nuevos farmacos o dispositivos.

e Casos clinicos inusuales o dilemas de practica.

e Otros.

Eje 8. Cuando el anestesidlogo no esta en el quiréfano

Eje orientado a la construccion de identidad profesional, los diferentes escenarios de

crecimiento del anestesidlogo y los desafios humanos del ejercicio.
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Lineas orientadoras:

e E| anestesidlogo como lider gremial.

e Trayectorias profesionales no tradicionales.

e Gestion hospitalaria y medicina perioperatoria.

e Desarrollo de carrera y decisiones de vida.

e Salud mental del residente y del anestesidlogo joven.
e Burnout, fatiga y bienestar.

e Consumo problematico de sustancias.

e Balance vida personal—vida profesional.

e Construccion de propdsito profesional.

MODALIDADES DE POSTULACION

Las propuestas deberan presentarse en una de las siguientes modalidades

académicas:
1. Conferencia

Presentacion estructurada orientada al desarrollo de un tema puntual de

actualizacion, innovacion o revision de guias.
Duracion estimada: 20—-30 minutos.
2. Conversatorio

Discusién dinamica entre dos o mas participantes sobre experiencias, enfoques
diversos o construccion colectiva de un tema clinico. Indicar el nombre de los

doctores que lo acompanan en el conversatorio.

Duracion estimada: 30—40 minutos.
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3. Discusion de casos clinicos

Analisis de escenarios clinicos reales o simulados con énfasis en razonamiento,

decisiones criticas y aplicacion de evidencia.
Duracion estimada: 30—40 minutos.
4. Controversia

Formato académico basado en la confrontacion argumentada de dos posturas frente

a un tema de debate vigente en anestesiologia.

Duracion estimada: 30—40 minutos.

CRITERIOS DE PRIORIZACION PARA SELECCION

El Comité Cientifico dara prioridad a propuestas que cumplan con los siguientes

atributos:

e Pertinencia para el residente de anestesiologia.

e Actualizacion basada en guias o evidencia reciente.

e Incorporacion de innovaciones desarrolladas o consolidadas en los ultimos tres
afos.

e Aplicabilidad practica.

e Originalidad del enfoque.

e Potencial de generar discusidén académica.
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La seleccion de propuestas se realizara mediante:

e Fase 1. Evaluacion académica por rubrica cuantitativa

interaccion/discusion

participacion o discusion académica

Criterio Descripcion Peso
1. Pertinencia tematica Nivel de alineacion con uno de los ejes 15%
tematicos oficiales del congreso
2. Actualidad e innovacion Inclusion de guias recientes, consensos, 20%
tecnologias o innovaciones de los ultimos 3
afnos
3. Valor académico para Relevancia formativa y aplicabilidad para el | 20%
residentes publico objetivo
4. Originalidad/enfoque Capacidad de ofrecer una mirada novedosa | 15%
diferencial o no redundante frente a otros temas
habituales
5. Claridad metodoldgica de | Coherencia entre objetivo, modalidad 15%
la propuesta elegida y desarrollo propuesto
6. Potencial de Posibilidad de generar analisis, 15%

Escala de evaluacion:

1 = Muy bajo cumplimiento
2 = Bajo cumplimiento

3 = Cumplimiento aceptable
4 = Buen cumplimiento

5 = Excelente cumplimiento
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Fase 2. Ajuste estratégico de balance institucional y consolidaciéon tematica

Una vez obtenidos los puntajes, el Comité Cientifico aplicara criterios de

armonizacion del programa con el fin de garantizar:
A. REPRESENTATIVIDAD NACIONAL DE PROGRAMAS

Se procurara que todos los programas de residencia en anestesiologia y
reanimacion que presenten propuestas elegibles cuenten con participacion en

la agenda académica final.

B. CONSOLIDACION DE TEMAS REPETIDOS O SIMILARES

Cuando dos o mas postulaciones aborden:
e Un mismo tema.
e Una misma guia.

e Una misma controversia clinica desde perspectivas complementarias.

El Comité Académico podra sugerir la fusion académica de las propuestas en

un formato compartido.

Modalidades preferentes de consolidacion:
e Conversatorio.
e Controversia.

e Discusion de casos con multiples panelistas.
C. DISTRIBUCION EQUILIBRADA POR EJES TEMATICOS

No se seleccionaran propuestas unicamente por acumulacion en un mismo

eje.
D. PRIORIZACION POR PUNTAJE DENTRO DE CADA EJE

La competencia inicial ocurrira preferiblemente dentro de cada eje tematico y

no en bolsa unica general.



